1R TRIMESTRE

LES MARDIS DU 15% SEPT. AU 18 DEC.




EDITO

Permettre aux enfants de s’épanouir, d’apprendre et de
grandir est, a Lomme, une priorité. C’est avec cet objec-
tif que, depuis plus de 10 ans, nous faisons le choix de

leur permettre de vivre ces apprentissages autrement.

Les parcours éducatifs sont des moments a part, pour
déployer 'imagination, la créativité. Ces temps, précieux,
sont offerts a tous les éleves, imaginés et encadrés par des

Olivier CAREMELLE professionnels de la Ville ou extérieurs mais aussi par des
Maire de Lomme acteurs associatifs engagés.

Conseiller Départemental

du Nord Deux heures par semaine, votre enfant pourra participer a

un atelier qu’il aura choisi, dans lequel il pourra s’impliquer,
déployer sa curiosité, prendre confiance en lui, grandir en
autonomie.

Ces parcours sont pensés dans le cadre de Lomme Educ,
notre Programme Educatif Global qui a 'ambition de les
éveiller aux enjeux essentiels a notre temps : le dévelop-
pement durable, la citoyenneté, le numérique, le sport et
I’éducation artistique et culturelle.

Vous découvrez ici le programme disponible dans son

: école pour le premier trimestre, le premier des 3 cycles de
Karine BOULONNE Pamnce.

Adjointe au Maire
Education et Ville a hauteur

; Bonne lecture et surtout, bonne rentrée !
d'enfants

LES PARCOURS EDUCATIFS, COMMENT CA MARCHE ?

Les Parcours Educatifs ne sont pas un prolongement de ’école, méme s'il peut y avoir
des thémes communs. Ce sont des temps d’apprentissages, construits par la Ville,
avec laide d’intervenants formés et accompagnés par des animateurs.

Un fois par semaine, de 14h a 16h, les éleves participent a un parcours qui dure tout
un trimestre. Il est obligatoire de participer a I’entiéreté du cycle choisi. A la fin, une

journée portes ouvertes est organisée pour découvrir le travail accompli.

La premiere semaine de chaque trimestre, un forum est organisé pour découvrir les
activités proposées et faire 3 voeux.

Pour aider votre enfant a choisir au mieux son activité, ce livret présente les activités
du 1¢" trimestre. Votre enfant pourra aussi ajouter ses souvenirs, coller ses réalisations
ou encore établir le top 3 de ses meilleures activités et pourquoi pas les poursuivre
apres I'école ?




MON CARNET DE PARCOURS EDUCATIFS
A

Prénom:

Classe de :

Avant de choisir:

Quelles activités jJaime faire ?

Quelles activités je n’aime pas du tout faire ?

Quelles activités jJaimerais découvrir ?

Quelles activités je n’ai jamais osé faire ?

Veoeu 1

Voeu 2

Veeu 3




CYCLE 2 (CP - CE1-CE2)

JEUX D’OPPOSITIONS
=» SALLE DE LUTTE

Les ateliers de jeux d’opposition (corps a corps, pous-
ser-tirer) développent la maitrise de soi, le respect
desregles, I'équilibre et la gestion des émotions a
travers un affrontement codifié en un contre un ou en
équipe.

ANIME PAR : SERVICE VIE SPORTIVE

HEUREUSE OU
HEUREUX PORTRAITISTE

=» ECOLE GEORGE SAND

A partir d’un moule de visage en platre, tu vas réaliser
ton propre portrait en argile. Tu pourras ajouter des
formes, des objets, des textures ou des détails pour
transformer ton visage et lui donner une personnali-
té. Tu pourras créer un personnage, un héros ou une
héroine, ou ... toi !

ANIME PAR: INSTANT D’ART

LART PLASTIQUE DANS TOUTES SES FORMES
=» ECOLE GEORGE SAND

Ce parcours éducatif propose une immersion dans
'univers des arts plastiques a travers des pratiques
variées : poterie, modelage, céramique, dessin,
fresques collectives et décoration d’intérieur. Chaque
séance permet aux enfants d’explorer une technique
artistique tout en stimulant leur imagination.

ANIME PAR : INTERVENANTS SPECIALISES EN ARTS PLAS-
TIQUES




SUR LA ROUTE DU HIP HOP
=» POLE MICHELET BAT A

Pendant ces ateliers, les enfants partiront a la décou-
verte des cultures urbaines et de leurs histoires, avec
une attention particuliere portée a la danse hip-hop.
Les enfants découvriront les origines du hip-hop, son
histoire, ses valeurs, sa musique et les différentes
facons de s’exprimer a travers cette culture. Au fil des
séances, les enfants pourront : découvrir les bases de
la danse hip-hop, apprendre a bouger en rythme avec
la musique, apprendre a danser ensemble et a s’écou-
ter...

Et surtout : prendre plaisir a danser!
ANIME PAR : LEMBARDEE

EVEIL A LA NATURE
=» ECOLE GEORGE SAND

Dans les ateliers d’éveil a la nature, on part a la décou-
verte d’animaux, de plantes, de la planéte et I'on crée
avec les éléments de la nature des sculptures que

I'on rapporte ala maison. On apprend a connaitre la
nature pour mieux la protéger.

ANIME PAR : PERMATOPIE

CREER DE SES MAINS
=» ECOLE GEORGE SAND

« La créativité, c’est I'intelligence qui s’Tamuse. » disait
Albert Einstein

Envie de créer, tester, imaginer et t'amuser ? Bienve-
nue dans cet atelier ou tes mains et ton imagination
vont pouvoir s’exprimer !

Tu vas expérimenter différents supports et tech-
niques de création, laisser parler ton imagination et
donner vie a tes idées.

ANIME PAR : MES ATELIERS MES ENVIES



ODYSSEE DE LA CITE
=» POLE MICHELET
coreeeg ST T Et siton école
| devenait le
A3 point de départ
|| d’'une grande
aventure ? Tout
au long du tri-
mestre, tu vas
participer a des
aventures avec tes camarades :
construire une société, rencontrer
’autre, puis transformer ton quoti-
dien grace au théatre, au cinéma,
a la musique et a la philatélie.

ANIME PAR : SERVICE ANI-
MATION ET VIE ASSOCIATIVE

INITIATION ROLLER
=» ECOLE GEORGE SAND

Parcours éduca-
tif quiinitiera les
enfants a la pra-
tique du roller
lors de plusieurs
séances, le but
est d’apprendre
a se déplacer,
tourner, s’arréter enroller de fagon
a étre autonome. Les séances ont
une partie technique mais aussi
ludique (sous forme de jeu) afin de
faciliter les apprentissages.

ANIME PAR : RIDE ON LILLE

PERCUSSIONS DU MONDE
=» ECOLE GEORGE SAND

Les enfants

* découvrent des
instruments
venus dailleurs,
jouent avec

le rythme et
développent
leur écoute

en s’amusant, sans besoin de
connaitre la musique au préalable.

ANIME PAR : ECOLE MUNICIPALE DE MU-
SIQUE ET DE DANSE DE LOMME

INITIATION GYMNASTIQUE
=»SALLE DE GYM

Les enfants

@ découvriront la
gymnastique
 rythmique

288 grace ades
séances ou ils
utiliseront des
«engins de
GRS » pour danser avec les autres
et au final pour produire un petit
spectacle.

ANIME PAR : LOMME GR



A la fin du trimestre, qu’as-tu retenu de ton parcours ?

Ici, tu peux coller, écrire ou dessiner ce que tu as apprécié! A toi de jouer!




COORDINATEUR PARCOURS EDUCATIFS

Loic HENRY
TEL. 03 20 48 44 05

RESPONSABLE DE SITE PERISCOLAIRE

Tracy BASTENIER
TEL. 06 31 67 71 07

RESPONSABLE ADJOINT
DE SITE PERISCOLAIRE

Vincent LENOIR
TEL. 03 20 92 00 26

POUR TOUT RENSEIGNEMENT :
POLE VILLE EDUCATIVE ET CULTURELLE
serviceenfanceeducation@mairie-lomme.fr
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