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VOLTAIRE SEVIGNE
1ER TRIMESTRE

LES LUNDIS DU 1ER SEPT. AU 18 DÉC.
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LLommeommeVille de



ÉDITO

Permettre aux enfants de s’épanouir, d’apprendre et de 
grandir est, à Lomme, une priorité. C’est avec cet objec-
tif que, depuis plus de 10 ans, nous faisons le choix de 
leur permettre de vivre ces apprentissages autrement. 
Les parcours éducatifs sont des moments à part, pour 
déployer l’imagination, la créativité. Ces temps, précieux, 
sont offerts à tous les élèves, imaginés et encadrés par des 
professionnels de la Ville ou extérieurs mais aussi par des 
acteurs associatifs engagés.

Deux heures par semaine, votre enfant pourra participer à 
un atelier qu’il aura choisi, dans lequel il pourra s’impliquer, 
déployer sa curiosité, prendre confiance en lui, grandir en 
autonomie.

Ces parcours sont pensés dans le cadre de Lomme Educ, 
notre Programme Educatif Global qui a l’ambition de les 
éveiller aux enjeux essentiels à notre temps : le dévelop-
pement durable, la citoyenneté, le numérique, le sport et 
l’éducation artistique et culturelle.

Vous découvrez ici le programme disponible dans son 
école pour le premier trimestre, le premier des 3 cycles de 
l’année.

Bonne lecture et surtout, bonne rentrée ! 

LES PARCOURS EDUCATIFS, COMMENT ÇA MARCHE ?

Les Parcours Éducatifs ne sont pas un prolongement de l’école, même s’il peut y avoir 
des thèmes communs. Ce sont des temps d’apprentissages, construits par la Ville, 
avec l’aide d’intervenants formés et accompagnés par des animateurs.

Un fois par semaine, de 14h à 16h, les élèves participent à un parcours qui dure tout 
un trimestre. Il est obligatoire de participer à l’entièreté du cycle choisi. A la fin, une 
journée portes ouvertes est organisée pour découvrir le travail accompli.

La première semaine de chaque trimestre, un forum est organisé pour découvrir les 
activités proposées et faire 3 vœux.

Pour aider votre enfant à choisir au mieux son activité, ce livret présente les activités 
du 1er trimestre. Votre enfant pourra aussi ajouter ses souvenirs, coller ses réalisations 
ou encore établir le top 3 de ses meilleures activités et pourquoi pas les poursuivre 
après l’école ?

Olivier CAREMELLE
Maire de Lomme
Conseiller Départemental 
du Nord

Karine BOULONNE
Adjointe au Maire
Education et Ville à hauteur 
d’enfants

Ce livret appartient à :



Prénom :

Nom :

Classe de  :

Avant de choisir : 

Quelles activités j’aime faire ? 

Quelles activités je n’aime pas du tout faire ? 

Quelles activités j’aimerais découvrir ? 

Quelles activités je n’ai jamais osé faire ? 

Ce livret appartient à :

Souhait du parcours Titre du parcours souhaité

Vœu 1

Vœu 2

Vœu 3

MON CARNET DE PARCOURS ÉDUCATIFS



A LA DECOUVERTE DES BECS DE SAXOPHONE                   
ET DES PERCUSSIONS DU MONDE

 ECOLE VOLTAIRE SEVIGNE
Découverte de la musique au travers de plusieurs ins-
truments tels que les becs de saxophones, les percus-
sions du monde et le chant. Nous travaillerons sur un 
répertoire et sur la connaissance des instruments, des 
timbres et de tout autres termes musicaux
ANIMÉ PAR : LE CONSERVATOIRE DE LILLE DANS LE CADRE DU 
PLAN PLAN MUSIQUE DANSE THEATRE DE LILLE

LE CIRQUE DES EXPLORATEURS
 TISSERANDS - SALLE REPETITION

Le Cirque des Explorateurs est une grande aventure 
où nous allons découvrir le cirque autrement ! À tra-
vers des défis, des jeux et des missions, nous appren-
drons à observer, écouter, ressentir et communiquer 
de différentes façons. Ensemble, nous allons nous 
entraider, faire confiance aux autres et découvrir que 
chacun a sa place dans la troupe des explorateurs.
ANIMÉ PAR : SERVICE ANIMATION ET VIE ASSOCIATIVE

DECOUVERTE DU THEATRE
 TISSERANDS - CANUTS

Et si on improvisait ? Et si on s’amusait à créer des 
histoires ou notre imagination serait la seule limite ? 
Nous traverserons tous les univers possibles et ima-
ginables pour vivre des histoires drôles, poétiques et 
émouvantes grâce au théâtre d’improvisation.
ANIMÉ PAR : THEATRE OCTOBRE

CYCLE 2 (CP - CE1 - CE2)



JEUX COOPERATIFS
 PALAIS DES SPORTS

Un atelier de jeux coopératifs pour enfants est une 
animation ludique où l’on gagne ou l’on perd en-
semble. Il n’y a pas d’élimination ni de vainqueur 
individuel : tous unissent leurs forces pour relever un 
défi commun, favorisant ainsi l’entraide, l’écoute et la 
cohésion de groupe.
ANIMÉ PAR : SERVICE VIE SPORTIVE

DE LA COUR DE RECRE A L’ECOSYSTEME OU EXPLO-
RATEURS DU CYCLE DE L’EAU

 ECOLE VOLTAIRE SEVIGNE
Ce parcours éducatif invite les enfants à explorer, 
comprendre et protéger la biodiversité locale. Il 
articule pédagogie active, observation naturaliste, 
créativité et engagement éco-citoyen.
ANIMÉ PAR : LA MAISON L’EAU DE LA PECHE  ET DE LA NATURE

RESPIRER BOUGER GRANDIR
 SALLE LEPOT

Ce parcours s’inscrit dans une démarche de préven-
tion santé et de bien-être, l’objectif est d’initier les 
enfants au mouvement, à la respiration, à l’attention 
à soi et à la gestion des émotions. Le parcours mêle 
des séances dynamiques et apaisantes : relaxation, 
respiration, yoga, étirements, gainage, éveil sensoriel 
et jeux coopératifs.
ANIMÉ PAR : CENTRE L’OLIVIER



HEUREUSE OU                                                                                  
HEUREUX PORTRAITISTE

 ECOLE VOLTAIRE SEVIGNE
À partir d’un 
moule de visage 
en plâtre, tu 
vas réaliser ton 
propre portrait 
en argile. Tu 
pourras ajouter 
des formes, des 

objets, des textures ou des détails 
pour transformer ton visage et lui 
donner une personnalité. Tu pourras 
créer un personnage, un héros ou 
une héroïne, ou … toi !
ANIMÉ PAR : INSTANT D’ART

INITIATION FOOTBALL
 STADE GIDE

Dans ce parcours 
éducatif nous 
proposons des 
ateliers adaptés 
aux enfants du 
périscolaire. Le 
but étant d’initier 
les filles et les gar-

çons aux plaisirs du ballon rond dans 
un esprit de respect et de mixité. 
ANIMÉ PAR : SRLD FOOTBALL

CREATION DE DECORS OU OBJETS 
POUR LE MARCHE DE NOEL

 ECOLE VOLTAIRE SEVIGNE
Ce parcours 
éducatif propose 
une immersion 
dans l’univers 
des arts plas-
tiques à travers 
des pratiques 
variées : pote-

rie, modelage, céramique, dessin, 
fresques collectives et décoration 
d’intérieur. Chaque séance permet 
aux enfants d’explorer une tech-
nique artistique tout en stimulant 
leur imagination.
ANIMÉ PAR : INTERVENANTS SPÉCIALISÉS 
EN ARTS PLASTIQUES 

PERCUSSIONS DU MONDE
 ECOLE DE 

MUSIQUE
Les enfants dé-
couvrent des ins-
truments venus 
d’ailleurs, jouent 
avec le rythme et 
développent leur 

écoute en s’amusant, sans besoin de 
connaître la musique au préalable.
ANIMÉ PAR : ECOLE MUNICIPALE DE MU-
SIQUE ET DE DANSE DE LOMME

CYCLE 3 (CM1 - CM2)



 A la fin du trimestre, qu’as-tu retenu de ton parcours ? 

Ici, tu peux coller, écrire ou dessiner ce que tu as apprécié ! À toi de jouer ! 



COORDINATEUR PARCOURS EDUCATIFS

Loïc HENRY
TÉL. 03 20 48 44 05 

RESPONSABLE DE SITE PERISCOLAIRE

Marie NIZET
TÉL. 06 31 66 63 80

RESPONSABLE ADJOINTE 
DE SITE PERISCOLAIRE

Déborah KOZJAK
TÉL. 07 85 68 17 84
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POUR TOUT RENSEIGNEMENT :
PÔLE VILLE EDUCATIVE ET CULTURELLE

serviceenfanceeducation@mairie-lomme.fr


